
Protokoll der Kommissionssitzung 

Kommission Rehabilitation, Sozialmedizin und 
Transition  
7.10.2023 Estrel, Berlin, Raum VIII, 16.00 bis 
17.00 Uhr 
Gemeinsame Sitzung mit der Kommission Altersmedizin, Beginn 15.00 h


Anwesende:

Gerbig, Hoffmann, Degenhardt, Anding-Rost, Braun (Coburg), Grupp, 
Pommer, Susanne Fleig (Nephrologin, Geriatrie und Ernährungsmedizin, 
Aachen), Sabine Bader-Zollner (Palliativmedizinerin, Nephrologie Starnberg) 


entschuldigt: Brinkkötter, Haubitz, Hosp, Köhler, Krautzig, Pape


abwesend: Büschges-Seraphin, Rob, Schulte-Kemna, Tillmann


nicht mehr in der Kommission, bitte streichen: Dr. Iris Fuhrmann, Dr. Gabriele 
Angenendt (bisherige Vertreterin des Bund Niere, scheidet aus, neuer 
Vertreter des Bund Niere noch nicht benannt)


A. Altersmedizin (eigenes Protokoll)


B. Kommission Rehabilitation, Sozialmedizin und Transition 
Formalia: 

Verabschiedung des letztes Protokolls: einstimmig

Offene Punkte aus der letzten Sitzung: keine

-

Themen der Kommission Rehabilitation, Sozialmedizin und Transition


1. DiaTT: Studienergebnisse sind veröffentlich in NEJM Evidence, der Artikel 
und das folgende Editorial sind zugänglich über die ReNi-Homepage 
www.reni-online.de

Der Studienbericht liegt dem GBA vor. 

Mit einer Entscheidung des Innovationsausschusses des GBA rechnen wir ab 
Ende Oktober 2023. Die weitere Auswertung der großen Datenbasis erfordert 
eine zusätzliche Finanzierung, es wird ein Antrag an das Kuratorium der DGfN 
geprüft und vorbereitet (Anding-Rost, Hoffmann).


Die Kommission bemängelt ausdrücklich, dass die Vorstellung der wichtigen 
Daten der DiaTT-Studie bei der diesjährigen Jahrestagung der DGfN nicht als 

1

http://www.reni-online.de


eingeladener Vortrag, sondern nur als in letzter Minute eingereichter freier 
Vortrag von 10 Minuten ermöglicht wurde. Das stellt eine bedauerliche 
Unterschätzung dieser bahnbrechenden und klinisch wichtigen Studie dar. 
Die Kommission bittet dringend darum, die klinisch wichtigen 
Kommissonsanliegen stärker zu berücksichtigen.

Zum Vergleich: Bei der ERA in Mailand wurde die DiaTT-Studie im Rahmen 
der Late breaking Clinical Trials vor vollem Auditorium ohne begleitende 
Konkurrenzveranstaltungen dem Plenum vorgestellt und fand ein großes 
Echo bis in Deutsche Tageszeitungen (z.B. Wissenschaftsteil der 
Süddeutschen Zeitung).


2. Rückblick ReNi-Forum 2023: Erfolgreiche Veranstaltung der Kommission 
Reha zusammen mit ReNi e.V: in Bad Heilbrunn vom 23. bis 25. Juni 2023 mit 
knapp 100 Teilnehmern unter der Schirmherrschaft der DGfN und des 
Bayrischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege mit einem 
Grußwort von Herrn Staatsminister Holetschek und Eröffnung der 
Veranstaltung durch Herrn Dr. Neft. Große mediale Aufmerksamkeit und 
Verbreitung, u.a. auch im Bündnis Organspende Bayern.

Alle Vorträge sowie ein Image-Film zur Veranstaltung können auf den 
Homepages von ReNi e.V: und der Fachklinik Bad Heilbrunn angesehen 
werden.

Nächstes ReNI-Forum 2025 bei Dresden im Zusammenhang mit den World 
Transplant Games geplant.

Aktivitäten ReNi siehe www.reni-online.de


3. Nephrologische Rehakliniken in Deutschland - Überarbeitung der 
Tabelle via Fragebogen über DGfN— Hier wäre eine Aktualisierung 
wünschenswert. Es ergeht seitens der Kommission die Bitte an Herrn Dr. 
Krautzig, sich mit Frau Sahr in Verbindung zu setzen, wie dies offiziell und 
juristisch korrekt durchgeführt werden kann. (Krautzig, Sahr)


4. Stand des Projekts „Fit für die Nierentransplantation“ der FAU 
Erlangen und der Klinikgruppe Enzensberg 
⁃ Wartelistenprojekt für Patienten älter 65 Jahre, Prähabilitation. 

Projektgröße 100 Patienten, Patientenrekrutierung und erstes follow-up 
abgeschlossen und publiziert. Hinzunahme einer 3 wöchigen stationären 
Rehabilitation bringt signifikante Vorteile im bisherigen 
Untersuchungszeitraum.


⁃ Smart und fit für NTX als Nachfolgestudie in Planung, Teilfinanzierung 
durch das Bayrische Staatsministerium für Gesundheit (für Patienten 
jünger als 65 Jahre, Verhandlungen mit der ARGE und der DRV zur 
kostendeckenden Finanzierung der Durchführung der stationären Reha 
stehen an, (Gerbig ))
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5. Bericht über die Tätigkeit im Ärztlichen Sachverständigenbeirat 
Versorgungsmedizin beim Bundesministerium für Arbeit und Soziales 
(Gerbig). 

Mitte 2023 wurde eine Neuausrichtung des „Ärztlichen 
Sachverständigenbeirats Versorgungsmedizin am BMAS“ in Bundestag und 
Bundesrat beschlossen.

Neu sind die Ausrichtung und die Zusammensetzung des 
Sachverständigenbeirats Versorgungsmedizin, da nicht nur das BMAS, 
sondern auch die Länder und der Deutsche Behindertenrat jeweils 7 
Mitglieder, darunter mindesten 4 Arzt:innen, berufen können. Frau Dr. Gerbig 
wurde gebeten, seitens des BMAS für den Sachverständigenbeirat nominiert 
werden zu können. Die konstituierende Sitzung findet am 20.12.2023 in Berlin 
statt.


6. Die wissenschaftliche Sitzung Sitzung „Altersmedizin und 
Rehabilitation“ (7.10. 8:15 bis 9:30h, JAhrestagung der DGfN) fand trotz der 
ungünstigen zeitlichen Positionierung das Interesse von ca. 40 Zuhörern in 
Präsenz und weiteren Zuhörern online. Das gemeinsame Format hat sich 
erneut bewährt.


gez. Degenhardt, 12.10.2023

korr. Gerbig 20.10.2023

finalisiert Degenhardt 20.10.2023
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